
令和７年度 １月園だより 

手をつなごうあおき保育園 みなと 

 
 

 

 

 

～お知らせ～  

■記名チェックについて 

１２月にお持ち帰りいただいたお荷物は全て記名され

ているかのご確認をお願いします。衣類は上下 3 セット、

オムツ（パンツ）、スモックを常に園で保管できるようにご

準備下さい。 

   

■体調管理について 

お子さまの体調管理は、保護者の皆様と連携しながら

行っております。体調が悪い時やいつもと様子が違う時

は、早めに医療機関での受診をお願いします。また、感染

症の有無の確認も重ねてお願いいたします。もし、感染

症の診断が出たときは速やかにお知らせいただくようご

協力お願い致します。 

   

■乾布摩擦について 

１月は朝の体操のかわりに、乾布摩擦をします。ハンド

タオルのご用意をお願いします。毎週月曜日にお持ち下

さい。一週間、園でお預かりします。 

 

■お道具箱、粘土について 

お道具箱、粘土は、１月１0 日（土）までに持って来て下さ

い。粘土板についている粘土はきれいに落として下さい。 
 

ご理解・ご協力の程 よろしくお願い致します。 

 

   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆保育内容や行事は予定ですので、事情により変更の場合もございます。（子どものお休み状況・ご家庭や天候・子どもの当日の状態等） 

☆クッキングはエプロン・三角巾（ハンカチ可）をお持たせ下さい。※頭にまける大きさでしたら大丈夫です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 １ 木 元旦 １６ 金  

 2 金 休園 １７ 土  

 ３ 土 休園 １８ 日  

 ４ 日 休園 １９ 月 たいそうであそぼう 

 ５ 月  ２０ 火 身体測定 

 ６ 火 
初詣 / 

たいそうであそぼう 
２１ 水 クッキング 

 ７ 水 ぬたくり遊び ２２ 木  

 ８ 木  ２３ 金  

 ９ 金  ２４ 土  

１０ 土  ２５ 日  

１１ 日  ２６ 月 
音楽鑑賞会 

/ 避難訓練 

１２ 月 成人の日 ２７ 火 えいごであそぼう 

１３ 火 
えいごであそぼう 

/ お正月遊び 
２８ 水 お誕生日会 

１４ 水  ２９ 木  

１５ 木  ３０ 金  

   31 土  

 今年も瞬く間に過ぎていき、あっという間にあとわずか…４月から保育園運営にご理解ご協力ありがとう

ございました。４月からの子ども達と、この１２月末までの子ども達を比べると、とても成長を感じられま

す。今年度もあと３ヶ月。より子ども達が伸び伸びと成長できるように努めて参ります。どうぞ来年もよろ

しくお願いいたします。１年の中で最も寒い時期を迎えました。外に出ると息は白く靴は『シャリシャリ』と

鳴るので子どもたちと冬の自然を思いっきり楽しみたいと思います。様々なお正月遊びも行って行きたいで

す。凧あげには『願いが天まで届け』羽根つきは『悪いものを打ち払う』福笑いには『笑う門には福来る』な

どそれぞれに意味があります。子どもたちにも行事や遊びの意味を分かりやすく伝えながら、親しみを持て

るようにしていきたいと考えています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1月の保育目標 

全学年：初詣やお正月遊びを通して伝統行事を体験する 
0歳児：保育者との関わりを通して、模倣したり簡単な言葉のやり取りを楽しむ 

1歳児：手洗いや衣服の着脱など簡単な身の回りのことを自分で挑戦する 

2歳児：色や形に興味や関心を持ち、遊びに取り入れて楽しむ 

              2月行事予定 

＊ 節分会＊作品展＊文集作り＊お出かけスペシャル(2歳児) 

 

 

☆初詣☆ 

1月 6日(火) 

三社神社まで初詣に行きます。 

 

 

☆ぬたくり遊び☆ 

1月 7日(水) 

作品展の活動としてぬたくり遊

びをします。汚れてもいい服装

で登園してください。 

 

 

☆お正月遊び☆ 

1月 13日(火) 

保育室で、お正月にちなんで【カル

タ取り大会】をします！ 

 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    ■１月のおうた                  ■１月のえほん 

     ♪全体     ゆき ／ コンコンクシャン        ☆すてきなうちゅうへ 

     ♪ほし     雪のこぼうず 

     ♪たいよう  雪だるまのチャチャチャ／もちつき 

     ♪そら     北風こぞうの寒太郎／チェッチェッコリ 

 

    ■今月の英語   ☆song 「Jelly in the Bowl」」    

☆Book 「The Very Hungry Caterpillar」 

                          

    ■１月の製作                   ■１月の絵画 

     ☆  手作りカルタ                    ☆雪だるま 

                                       

 ■リトミック   

  ☆こうま 

 

 リトミックは日々の保育に取り入れます。年齢・月齢におあわせしています。 

                       ～今月の百人一首～ 
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♪ ゆき ♪ 

ゆきやこんこ   あられやこんこ   ふってはふっては 

ずんずんつもる   やまものはらも   わたぼうし かぶり 

   かれき のこらず   はながさく 

 
※個人情報（画像も含め）については必要以外に使用することはございません。園だよりについて今後、園での 

様子をお届けするために画像などを使用する予定です。ご意見などおありの方は個別にお伺いしますのでお気軽 

にお知らせくださいませ。 


